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Premessa 
Un perfetto posizionamento del paziente durante gli interventi chirurgici consente di garantire il  
miglior accesso possibile alle zone da operare.  
La sicurezza è un prerequisito essenziale per il successo, poiché riduce i rischi per il paziente.  
Con questo documento SCHMITZ u. Söhne desidera offrire una guida al posizionamento in sala  
operatoria e mostrare come realizzare le posizioni illustrate in modo ottimale.

I capitoli seguenti offrono delle chiare raffigurazioni organizzate per disciplina. Numerose opzioni di 
posizionamento vengono illustrate in dettaglio nella soluzione ottimale secondo la ns esperienza. 
L’obiettivo è quello di proteggere il paziente dai danni causati da un errato posizionamento e di  
garantire un processo operativo semplificato. In questo ambito le procedure degli ospedali possono 
essere diverse. È importante osservare che le posizioni vengono rappresentate senza menzionare la 
necessaria prevenzione delle lesioni da pressione. È importante invece adagiare sempre il paziente
su imbottiture adeguate. 

Una X nel codice articolo (ad esempio 101.0123.X) rappresenta la versione (o variante) dell’articolo
visualizzato. La versione più aggiornata è reperibile nel nostro ultimo catalogo.

Durante le operazioni di chirurgia a radiofrequenza è assolutamente necessario rispettare delle racco-
mandazioni speciali in materia di posizionamento. Occorre evitare qualunque contatto tra il paziente e 
i materiali conduttivi. È necessario garantire l’isolamento elettrico del paziente e osservare le istruzioni 
del costruttore dei prodotti utilizzati.

Organizziamo dei workshop presso la nostra sede di Wickede (Ruhr).

!  IMPORTANTE: Il documento “Basi del posizionamento” di SCHMITZ è concepito come una guida
per illustrare le posizioni che il paziente può assumere in sala operatoria. Questo documento non
esenta il personale dall’obbligo di dotarsi di competenze di anatomia. Allo stesso modo non elimina la
necessità di leggere i manuali di istruzioni, sia del tavolo operatorio che degli accessori.

Il documento non è destinato all’uso negli Stati Uniti d’America.

(Rév. 1.1) 
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1 Chirurgia generale
1.1.     Posizionamento schienale con piano gambe
1.2.    Posizionamento schienale con piano gambe divaricabile 
1.3.    Posizione per struma tiroideo con poggiatesta
1.4.    Posizione prona
1.5.    Posizione litotomica 
1.6.    Chirurgia toracica in posizione laterale

2 Ginecologia
2.1.    Posizione litotomica con poggiagambe 
2.2.   Posizione litotomica con poggiagambe ModuLeg 
2.3.   Posizione litotomica con materassino a depressione 
          e poggiagambe 
2.4.   Posizione semiseduta per chirurgia mammaria 

3 Urologia
3.1.    Posizione litotomica con prolunga per piastra sedile e poggiagambe 
3.2.   Posizione litotomica con materassino a depressione e poggiagambe
3.3.   Posizione laterale

4 ORL, CMF e Oftalmologia
4.1.    Schienale con piano di appoggio per chirurgia orale e maxillo-facciale
4.2.   Schienale con anello poggiatesta
4.3.   Schienale con reggitesta a ferro di cavallo 
4.4.   Schienale con piastra per spalle e reggitesta a ferro di cavallo

5 Chirurgia vertebrale e Neurochirurgia
5.1.    Posizione supina con fissaggio del capo tramite sistema Doro 
5.2.   Posizione semiseduta con fissaggio del capo tramite sistema Doro 
5.3.   Posizione semiprona (Park Bench) 
5.4.   Posizione prona con piano in carbonio 
5.5.   Posizione rettale con panchetto per il ginocchio e supporto posteriore
5.6.   Posizione della colonna vertebrale cervicale 



6 Ortopedia e traumatologia
6.1.    Posizione prona 
6.2.   Preparazione dell’avambraccio con piano per operazione
          alla mano in posizione supina
6.3.   Intervento al gomito in posizione prona 
6.4.   Artroscopia del ginocchio in posizione supina 
6.5.   Posizione semiseduta (Beach-Chair) per interventi alla spalla
6.6.   Frattura della gamba - parte inferiore 
6.7.        Posizione supina per interventi all’anca 
6.8.   Posizione laterale per interventi all’anca 
6.9.   Posizionamento laterale con sistema di trazione spalle 
6.10.     Posizione supina con barra di controtrazione in caso di
          frattura dell’omero 
6.11.      Dispositivo di trazione in caso di frattura dell’avambraccio 
6.12.  Posizionamento di cosce/anca per la trazione mediante l’apparecchio                         
          per trazioni
6.13.  Posizionamento per la trazione della gamba mediante l’apparecchio  
          per trazioni
6.14.     Protesi dell’anca mininvasiva con Condor Rotex Table / EAS
6.15.      Artroscopia dell’anca con Condor Rotex Table / EAS 

7 Chirurgia vascolare
7.1.     Posizione supina con piano in carbonio 

8 Chirurgia bariatrica 
8.1.    Posizione eretta 
8.2.   Posizione semiseduta 

0 Panoramica accessori
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76 Apparecchio per trazioni 
in fibra di carbonio

101.0563.X

77 Carrello per trasporto 101.0566.X

78 Poggiagambe per tras- 
ferimento (coppia)

101.0567.X

79 Dispositivo per fissaggio 
della gamba

101.0568.X

80 Fissa condile 101.0569.X

81 Poggiagambe ModuLeg 101.0570.X

82 Gambali (coppia) 101.0571.X

83 Dispositivo per il posizio-
namento del ginocchio

101.0583.X

84 Barra di controtrazione 
per la posizione laterale

101.0594.X

85 Prolungamento guide 
laterali (coppia)

101.0596.X

86 Gambale per trazione 101.0611.X

87 Piano in carbonio 101.7151.X

88 Guida laterale per piano in 
carbonio

101.7152.X
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